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Osrodek Doskonalenia Nauczycieli Akademia OSwiaty zostat wpisany do Rejestru Szkoét
| Placowek Oswiatowych pod numerem 483024
Osrodek Doskonalenia Nauczycieli Akademia OsSwiaty zostat wpisany do Rejestru

Instytucji Szkoleniowych pod numerem 2.26/00089/2024

REGON 540124327 | NIP 728 232 31 94
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Cel projektu :

Tworzenie warunkow umozliwiajgcych rodzicom podnoszenie
kompetencji rodzicielskich w instytucjach opieki nad dzieCmi
w wieku do lat 3 - realizacja standardu wynikajgcego
z Rozporzadzenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spoteczne]
z dnia 13 grudnia 2024 r. w sprawie standardow opieki

sprawowanej nad dzie¢mi w wieku do lat 3.
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Projekt ,Akademia wsparcia rodzica” jest odpowiedzig na
zobowigzanie wynikajgce z Krajowego Planu Odbudowy
|  Zwiekszania Odpornosci, w szczegolnosci okreslonych
w kamieniu milowym A57G pn. ,Wdrozenie standardow jakosci
opieki nad dziecmi, w tym wytycznych edukacyjnych oraz
standardow ustug opiekunczych dla dzieci do lat 3,
zapewniajgcych wysoka jakose, w tym edukacyjna 1 opiekuncza".
Realizacja kamienia milowego ma przyczyni¢ sie do wdrozenia
Zalecen Rady Unii Europejskiej z dnia 22 maja 2019 r. w sprawie
wysokie] jakosci systemow wczesne] edukacji | opieki nad

dzieckiem (2019/C 189/02).
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TRUDNE ZACHOW ANIA DZIECII1JAK SOBIE
7 NIMI RADZIC?

dr Anna Mikler- Chwastek

Bicie, gryzienie, rzucanie sie na podtoge, odmowa wspotpracy to tylko
kilka zachowan dzieci dobrze znanych ich rodzicom. Czes¢ zachowan
trudnych wynika z etapu rozwojowego | jest charakterystyczna dla
mMatych dzieci, gdyz ich uktad nerwowy nie jest jeszcze dojrzaty | nie
zawsze potrafig one poradzi¢ sobie z trudnymi lub gwattownymi

emocjami.

Uczestnicy szkolenia dowiedzg sie, jakie sg przyczyny trudnych
zachowan matych dzieci, co powoduje ich eskalacje | jak sobie z nimi

rodzic.



)/\

IOg olnopolskie Sowarzyszen

W Public: h N publicznych Ztobkéw
Dzie ctecyc

KSIEZNICZK A NA ZIARNRU GROCHU. DZIECI
7 TRUDNOSCIAMI W PRZETW ARZANIU
SENSORYCZNYM

dr Anna Mikler- Chwastek

NadwrazliwosC |lub podwrazliwosé sensoryczna stosunkowo czesto
wystepuja w przypadku matych dzieci. Trudnosci w przetwarzaniu
sensorycznym moga byC spowodowane uszkodzeniami uktadu
nerwowego, ale czesto ich przyczyng jest brak odpowiednich
doswiadczen.

Uczestnicy szkolenia dowiedza sie, jakie trudnosci sensoryczne moga
pojawiC sie u matego dziecka, w jaki sposdb podczas codziennych
czynnosci wspieraC deficytowe obszary, jak wykorzystac zabawy i
zabawki do tego, by stymulowac zmyst dotyku czucia gtebokiego i
rownowagi.




,;i-i I Ogdlnopolskie Stowarzyszenie
W Publicznych i Niepublicznych Ztobkow
~

i Klubéw Dzieciecych

POSKROMIENIE ZL. OSNIKRA. JAK POMOC
DZIECKU RADZIC SOBIE Z EMOCJAMI?

dr Aneta Jegier

Emocje to nic Iinnego, jak nasza subiektywna reakcja na
wydarzenie, ktdéra pozostaje pod wptywem mysli, a dodatkowo

istotnie wptywa na fizjologie naszego organizmu oraz wybor
sposobu zachowania sie w danej sytuaciji.

Podczas szkolenia uczestnicy dowiedzg sie: co, gdzie, kiedy, w jaki
sposob | w jakie] kolejnosci mowic dziecku o ztosci? Jak odrdznié
problemy w zachowaniu od rzeczywistych zaburzen? Jak
zapobiegac wybuchom ztosci oraz ograniczaC wywotane nig straty?
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DLACZEGO RELACJA 1 WIEZ Z DZIECKIEM
SA WAZNE DLA JEGO ROZWQOJU?

dr Anna Mikler- Chwastek

Silne przywigzanie dziecka do bliskie] osoby (w pierwszych
miesigcach zycia najczesciej jest to matka) nazywamy wiezig. Relacja
ta budowana jest przez dwie osoby zarowno dorostego jak | dziecko.

Podczas szkolenia uczestnicy dowiedzg sie czym jest wiez i w jaki
sposob tworzy sie ona miedzy dzieckiem a jego najblizszymi, jakie
czynniki moga zaktoci¢ tworzenie sie owej wiezi, co moze wptynac na
prawidtowe ksztattowanie sie wiezi miedzy dzieckiem a jego
rodzicami, na czym polegajg nieprawidtowe style przywigzania.
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MONITOROW ANIE ROZWOJU DZIECI

dr Radostaw Piotrowicz

Monitorowanie rozwoju matego dziecka Jjest Jjednym ze
standardow niezbednych w zakresie organizacji pracy personelu.
Uczestnicy dowiedzg sig, jak podczas codziennych aktywnosci

w ztobku stosowac regute: obserwuj, reaguj, wspomagaj. Zostang
zapoznani z kluczowymi kompetencjami w rozwoju dziecka.
Poznaja mozliwosci zastosowania Skriningu rozwoju matego

dziecka (SRMD) w ztobku.
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WSPIERANIE ROZWOJU MOW'Y

dr Gabriela Lorens

Szkolenie obejmuje teoretyczne podstawy dotyczgce rozwoju
mowy u dzieci oraz profilaktyke zaburzen zwigzanych z tym
procesem. Uczestnicy szkolenia dowiedza sie, jak stymulowac
rozwo] mowy | jezyka, z naciskiem na wsparcie percepcji stuchowej
| wzrokowej, pamieci, motoryki matej oraz narzadow
artykulacyjnych. Program zawiera rowniez praktyczne wskazowki,
ktore pomoga w skutecznej stymulacji rozwoju mowy dziecka.



,;i—-% I Ogodlnopolskie Stowarzyszenie
\N!/ Publicznych i Niepublicznych Ztobkow
= i Klubéw Dzieciecych

DZIECKO Z POSTTRAUMATYCZNYMI
/. ABURZENIAMI ROZWOJU

dr Anna Mikler- Chwastek

Szkolenie dedykowane jest szczegdlnie rodzicom zastepczym

| adopcyjnym wychowujgcym dzieci, ktdore przezyty zdarzenia
traumatyczne. Trauma nazywane sg wszystkie te sytuacje, z ktorymi
uktad nerwowy cztowieka nie moze sobie poradzic.

Uczestnicy szkolenia dowiedza sie  jakie S3 symptomy

posttraumatycznych zaburzen rozwoju | jakie sytuacje mogty
doprowadzi¢ do ich powstania.
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dr Aneta Jegier

Doktor nauk humanistycznych, adiunkt w Zaktadzie Pedagogiki Matego Dziecka w Akademii
Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie, gitdowny specjalista w Dziale
Edukacji i Ewaluacji w Zespole Ztobkéw m. st. Warszawy, doradca Zarzadu ds. rozwoju i strategii
oraz trener w I Ogdllnopolskim Stowarzyszeniu Ztobkéw i Klubdéw Dzieciecych, trener
umiejetnosci spotecznych (TUS), cztonek Rady Naukowej Czasopisma Ruch Pedagogiczny.
Zajmuje sie problematyka opieki, wychowania i edukacji dzieci w ztobku i przedszkolu oraz
innowacjami pedagogicznymi w obszarze relacji dorosty - dziecko. Prowadzi warsztaty
i szkolenia dla opiekunéw, nauczycieli i rodzicow matych dzieci. Opracowuje pomoce
dydaktyczne i narzedzia diagnostyczne, wspotpracujgc z wydawnictwami edukacyjnymi. Autorka
ksigzek i artykulow dotyczgcych wspomagania dzieci w dobrym funkcjonowaniu w ztobku,
przedszkolu i w domu.
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dr Anna Mikler-
Chwastek

Doktor nauk humanistycznych, adiunkt w Zakladzie Pedagogiki Matego Dziecka w Akademii
Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej. Autorka wielu publikacji dotyczgcych rozwoju
matego dziecka, ktore ukazaty sie jako monografie, artykuty w czasopismach punktowanych, rozdziaty
w monografiach naukowych oraz publikacjach popularyzujgcych wiedze. Prowadzi szkolenia dla kadry
ztobkowej i przedszkolnej w zakresu rozwoju dzieci. Specjalizuje sie w tematyce dotyczgce;j:
prawidtowosci i zaburzen rozwoju psychoruchowego; nabywania przez mate dzieci kompetencji
w zakresie samodzielnoSci elementarnej; roli aktywnosci ruchowej dla rozwoju psychoruchowego;
wspomagania rozwoju dzieci w obszarze motoryki matej — elementy terapii reki.
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dr Radostaw
Piotrowicz

Doktor nauk humanistycznych, adiunkt w Zaktadzie Pedagogiki Matego Dziecka w Akademii Pedagogiki Specjalnej im.
Marii Grzegorzewskiej. Autorka wielu publikacji dotyczgcych rozwoju matego dziecka, ktore ukazaly sie jako
monografie, artykuly w czasopismach punktowanych, rozdzialty w monografiach naukowych oraz publikacjach
popularyzujgcych wiedze. Prowadzi szkolenia dla kadry ztobkowej i przedszkolnej w zakresu rozwoju dzieci. Specjalizuje
sie w tematyce dotyczgcej: prawidlowosci i zaburzen rozwoju psychoruchowego; nabywania przez mate dzieci
kompetencji w zakresie samodzielnosci elementarnej; roli aktywnosci ruchowej dla rozwoju psychoruchowego;
wspomagania rozwoju dzieci w obszarze motoryki matej - elementy teradr n. hum. specjalnos¢: pedagogika
niepetnosprawnych intelektualnie, oligofrenopedagogika, rehabilitacja osOb ze sprzezong niepelnosprawnoscig.
Wybitny specjalista, ekspert i konsultant we Wczesnej Interwencji — opieki nad matym dzieckiem, pomocy dziecku
i rodzinie we wczesnym wspomaganiu rozwoju. Autor i inicjator projektow badawczych, w tym: jakos$¢ zycia rodzin
z dzieckiem niepeilnosprawnym; badanie poziomu wiedzy i umiejetnosci uczniéw, rowniez w SPE; badania screeningowe
dzieci w wieku niemowlecym - test rozwojowy matych dzieci w wieku 6-32 miesigce; wczesne wspomaganie rozwoju
dziecka (diagnoza- wspomaganie rozwoju — wsparcie rodzicow — interdyscyplinarny model wsparcia); jakos¢ zycia oséb
niepelnosprawnych intelektualnie w modelu kompleksowego wsparcia na drodze dziecinstwo- dorastanie — dorostos$¢ —
starosc. Autor serii ksigzek MALE DZIECKO.
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dr Gabriela
L.orens

Neurologopeda, pedagog specjalny, miedzynarodowy terapeuta koncepcji
Castillo Moralesa®, certyfikowany terapeuta masazu Shantala, autorka metody
wspomagajgcej terapie logopedyczng ©GORA - Gesty Obrazujgce Ruchy
Artykulatorow, Wizualnego Kodowania Czesci Mowy oraz ©Grupowej
Stymulacji Funkcji Pokarmowych Cibus Sanus — wspomaganie terapii dziecka
z neofobig zywieniowg poprzez wielozmystowg zabawe



